
12.30 NETWORK LUNCH
13.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
14:00 SALUTI DELLE AUTORITÀ E INTRODUZIONE AL CORSO
Carlo Ruosi, Presidente Società Italiana 
di Chirurgia Vertebrale
Emilio Montaldo, Presidente OMECA 
Alberto Ferreli, Presidente Nuova SOSOT
Laura Cinus, Direttore Gestionale Korian Sardegna
Gabriele Tamagnini, Healthcare Manager Korian

14:15 LOMBALGIA E LOMBOSCIATALGIA
Inquadramento clinico, linee guida e indicazioni
Carla Pani

14.30 ALTRE CAUSE DI DOLORE VERTEBRALE: Edema vertebrale, 
patologia primaria o secondaria? Quale trattamento?
Vincenzo Chiesura,Valeria Setzu 

14.40 ESPERIENZE A CONFRONTO
Giovanni Pinna, Franco Ennas, Valeria Setzu, Dante Melis

15.00 DISCUSSIONE
con Carlo Doria, Massimo Lombardo, Maurizio Paulis,  
Giuseppe Melis

15:20 TECNICHE CHIRURGICHE DI DECOMPRESSIONE
Principali tecniche, miniinvasive percutanee, miniopen
Pierluigi Sannais

15.40 ESPERIENZE A CONFRONTO
Pierfrancesco Cappai, Emanuele Piras, Silvia Casula

16.00 DISCUSSIONE
con Franco Cudoni, Mauro Pianezzi, Pierpaolo Mura, 
Emanuele Cabras

16:30 QUANDO È NECESSARIA L’ASSOCIAZIONE 
DELL’ARTRODESI?
Indicazioni e principali tecniche attuali, quale tecnica?
Andrea La Maida

16.40 ESPERIENZE A CONFRONTO 
Francesco Lolli, Andrea La Maida, Giosuè Di Pellegrini, 
Pierluigi Sannais

17.00 DISCUSSIONE
con Alberto Ferreli, Sebastiano Cudoni, Alberto Maleci,  
Alessio Atzori

17:30 LA CHIRURGIA ROBOT-ASSISTITA; NUOVO STANDARD?
Lo stato dell’arte
Mauro Costaglioli

17.45 IL RUOLO DELL’EQUILIBRIO SPINO PELVICO NELLA 
PATOLOGIA DEGENERATIVA COXOFEMORALE E 
LOMBOSACRALE. Quale trattare prima?
Piernicola Dimopoulos

18.00 DISCUSSIONE
con Antonio Capone, Luciano Cara, Carlo Conti, 
Giorgio Patta

18:30 COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM
 

19:00 SALUTI E FINE LAVORI CONGRESSUALI

CREDITI 
ECM 

5

Attuali orientamenti conservativi e chirurgici 
nel trattamento delle sindromi lombosciatalgiche
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Attuali orientamenti conservativi e chirurgici 
nel trattamento delle sindromi lombosciatalgiche

L'evento si terrà in modalità RES (in presenza)  
ed è riservato a 60 partecipanti.
Il congresso è riservato solo a coloro che si iscriveranno sul sito 
www.metasardinia.it. Iscrizione gratuita, ma obbligatoria.
 
L'evento è stato accreditato per le seguenti Professioni/discipline:
MEDICO CHIRURGO: REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
GERIATRIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 
MEDICINA DELLO SPORT; ONCOLOGIA; RADIOTERAPIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;  ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; RADIODIAGNOSTICA; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 
BASE.

ID evento: 4582/428420  Crediti: 5
Obiettivi formativi: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
 
Per ottenere i crediti ECM è obbligatoria la frequenza (con firma in ingresso e in uscita) 
e sostenere l’esame finale.

Il questionario dovrà avere almeno il 75% delle risposte corrette.

Provider e Segreteria Organizzativa
METASARDINIA SRLS
via dell'Abbazia 33, 09129 Cagliari - tel 070 3111464
email: r.loddo@metasardinia.it - www.metasardinia.it

FACULTY  
• Alessio Atzori (Nuoro) 
• Emanuele Cabras (Cagliari)
• Antonio Capone  (Cagliari)
• Pierfrancesco Cappai (Nuoro)
• Luciano Cara (Cagliari)
• Silvia Casula (Quartu Sant’Elena)
• Vincenzo Chiesura (Cagliari)
• Carlo Conti (Cagliari)
• Franco Cudoni (Sassari)
• Sebastiano Cudoni (Olbia)
• Piernicola Dimopoulos (Quartu Sant’Elena) 
• Giosuè Di Pellegrini (Sassari)
• Carlo Doria (Sassari)
• Franco Ennas (Cagliari)
• Alberto Ferreli (Carbonia)

• Andrea La Maida (Milano)
• Francesco Lolli (Bologna)
• Alberto Maleci (Padova)
• Dante Melis (Roma)
• Giuseppe Melis (Alghero)
• Emilio Montaldo (Cagliari) 
• PierPaolo Mura (Padova)
• Carla Pani (Quartu Sant’Elena) 
• Giorgio Patta (Ozieri)
• Maurizio Paulis (Olbia)
• Mauro Pianezzi (Tempio Pausania)
• Giovanni Pinna (Cagliari)
• Emanuele Piras (Cagliari)
• Carlo Ruosi  (Napoli)
• Pierluigi Sannais (Quartu Sant’Elena)  
• Valeria Setzu (Quartu Sant’Elena/Parma)


